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Hallo lieber Leser,   
 

Heute ist der letzte Tag des Jahres. Für mich immer eine gute Gelegenheit, inne zu halten. 
Nachzudenken über das, was war. Was gut war. Was weniger gut war. Und was ich davon 
und daraus ins neue Jahr mitnehme. Ich mache das tatsächlich immer schriftlich. So wird 
es verbindlicher und über die Macht des geschriebenen Wortes habe ich ja in einem 
früheren Newsletter schon geschrieben. 

Mein Jahr war turbulent. Was waren meine Highlights? Der Abschluss meiner 
Trainerausbildung in Salzburg zusammen mit tollen Menschen, die ich dabei 
kennenlernen durfte. Verschiedene Networking-Events mit ihrer ganz eigenen 
vibrierenden Energie der menschlichen Zusammenarbeit. Alte neue Freundschaften sind 
aufgelebt, die zu einem intensiven und vertrauensvollen Austausch geführt haben und zu 
einer professionellen Zusammenarbeit. Und natürlich auch das Wachstum und die 
Entwicklung meiner beiden Mädels. Mit drei und sechs Jahren eine absolut spannende 
Zeit, von der ich mir als Trainer für persönliches Wachstum so viel mitnehmen kann. Die 
Lowlights gab es 2024 natürlich auch. Größtes die Trennung von meiner Partnerin. Das 
neue Jahr beginnt für mich mit viel Selbstreflexion im Hinblick auf Partnerschaft. In 
Bezug auf die Kinder sind wir uns sehr einig und der neue Lebensmittelpunkt in der Nähe 
der Kinder ist auch bereits organisiert. Mit dem Schlechten gut umgehen!

 
 

Meine Ziele 2025: Unter Anderem werde ich mein Buch fertig schreiben. Das 
Coaching-, Trainings- und auch der Investmentbereich meiner Unternehmung wird 
weiter wachsen. Es wird eine Seminarreihe an tollen Orten geben, die sich mit 
Wachstum im Persönlichen und Investment beschäftigt. Und natürlich freue ich mich 
darauf, wieder jeden Dienstag neue und spannende Themen aufzubereiten.

Hier ist mein Wunsch, noch mehr Interaktion mit Euch, meinen Lesern hinzubekommen. 
Da werde ich ausprobieren, was gut funktioniert: Abfrage per Mail, Umfrage per klick. Ich 
freue mich sehr, von Euch noch mehr Rückmeldung zu bekommen. Gerne Kritik oder 
Vorschläge, oder auch Eure eigenen Erfahrungen zu bestimmten Themen. Gemeinsam 
wächst es sich nämlich noch viel besser. 

Ich wünsche Dir einen guten Jahresabschluss und einen wundervollen Start in ein für 
Dich großartiges Jahr 2025.  

Schreib mir gern eine whatsapp unter 01523 6868728 oder eine 

E-Mail

Ich wünsche Dir einen guten Jahresabschluss und einen wundervollen Start in ein für 
Dich großartiges Jahr 2025.
Dein Philipp Krauslach
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